
 

 

Tourbaustein Tok Tokkie Trails (Mitte Februar – Mitte Dezember) 

3  Tage,  2  Nächte.  Die  Besonderheit  des  Tok  Tokkie  Trails  besteht 
darin,  dass  Sie  die  vielfältigen  Aspekte  der  Wüste,  vom  bergigen 
Terrain  bis  hin  zu  sandbedeckten Dünen  kennenlernen werden.  Sie 
wandern im gemütlichen Tempo und im Normalfall nicht mehr als 12 
Kilometer pro Tag. 

Die  Wanderung  startet  für  Selbstfahrer  an  jedem  Wochentag  mit 
einer Mindestteilnehmerzahl von 2 und maximal 8 Teilnehmern. 

 

Buchung: Die Buchung erfolgt direkt über Bwana Tucke‐Tucke 

Email: namibia@bwana.de  
Fon: +264 (0)61 23 96 02 
Fax: +264 (0)61 25 83 73 

Kosten 2011:  

• N$ 2.772 pro Person pro Nacht (alle Monate bis auf Juli, August und September) 
• N$ 2.904 pro Person pro Nacht (Juli, August und September) 
• Kinder unter 12 Jahren bekommen 50% Rabatt 

Vorraussetzung: Die Wanderungen sind zwar technisch nicht schwierig, aber anspruchsvoll: Fitness 
und gute Kondition sind unabdingbar. Erhöhte Anforderungen an den Organismus stellen das warme 
Klima  und  die  Temperaturunterschiede  zwischen  Tages‐  und  Nachtwerten.  Herz  und  Kreislauf 
müssen  gesund  sein.  Sie  benötigen  gute  Kondition  und  müssen  trittsicher  sein,  da  Sie  in 
unterschiedlich beschaffenem Gelände unterwegs sind. Bitte bringen Sie Ihren Kreislauf vor der Reise 
in  Schwung,  damit  Ihr  Körper  der  zusätzlichen  Belastung  durch  das  heiße  und  trockene  Klima 
gewachsen ist. Das Hauptgepäck wird stets befördert, so dass Sie während der Wanderung nur Ihren 
Rucksack (z.B. mit Wasserflasche,  „Lunch‐Pack“ und Fotoausrüstung) selbst tragen. 

Was man unbedingt mitnehmen sollte: 

• Neugierde und guter Humor 
• Fotoausrüstung und Fernglas (bringen Sie viele extra Filme) 
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• Gemütliche, gut eingelaufene Wanderschuhe – neue Schuhe verursachen oft Beschwerden 
und verderben Ihnen die Wanderung 

• Sonnenbrille, Sonnen‐ und Insektenschutzmittel 
• Leichte und gemütliche Kleidung 
• Jacke oder Pullover für kühle Abende 
• Sportschuhe oder Sandalen für den Abend 
• Ein Hut oder eine Schirmmütze ist unentbehrlich. 
• Warme  Kleidung  samt  Mütze  und  Schal  in  den 

Wintermonaten. 

 
Unterkunft: 

Es  wird  im  freien  auf  Liegen mit  komfortablen  Bettrollen  übernachtet.  Bei  Regen  werden  Zelte 
aufgestellt (Ausnahmefall!!) 

 
Ablauf der Wanderung: 

Erster Tag (Gehzeit 1 – 2 Stunden nachmittags): 

• Anreise  bis  spätestens  um  14:30  Uhr  zum  Tok  Tokkie 
Farmhaus  im  privaten  NamibRand  Nature  Reserve.  Bitte 
achten Sie auf die Zeit, da die Fahrt von Sesriem aus ungefähr 
90 Minuten dauert. 

• Wer um 13:00 Uhr schon da ist bekommt einen Mittagsimbiss. 
Dieser  ist  im  Preis  eingeschlossen,  muss  aber  vorher 
angemeldet weren. 

• Nach Ankunft Vorstellung des Guides 
• Erhalt ihrer ersten Tagesration: Wasserflasche, Becher, Nüsse und Rosinen 
• Packen  des  Tagesrucksacks mit  Fotoausrüstung,  evt.  ein  Buch  für  die Mittagspausen. Das 

Hauptgepäck wird per Auto transportiert. 
• Kurze Fahrt zum Ausgangspunkt der Wanderung. 
• 1 – 2 stündige Wanderung zum ersten Übernachtungslager inmitten der roten Dünen. 
• Trockentoilette und Feldusche vorhanden 
• Sundowner mit anschliessendem 3 – Gänge Abendessen 

 
Zweiter Tag (Gehzeit 4 – 4,5 Stunden vormittags / 2 – 2.5 Stunden nachmittags): 

• Wecken durch Guide mit Kaffee / Tee zum Sonnenaufgang 
• Frühstück 
• Aufbruch  und  Lesen  der  „Morgennachrichten“,  die  in  den 

Sand geschrieben wurden  
• Wanderung über einen Bergsattel mit häufigen Pausen zum 

Betrachten und Entdecken der faszinierenden Namibwüste. 
• Abstieg und Wanderung durch ein Trockenflussbett 
• 2 – 3 stündige Mittagspause mit Imbiss und Getränken an einem schattigen Platz 
• Mit  der  schwindenden  Hitze wandern  Sie  dann weiter  auf  und  über Dünen  zum  zweiten 

Camp. Die Landschaft  ist ein endloses Dünenmeer, durchsetzt mit „Feenkreisen“ und dazu 
eine eindrucksvolle Berglandschaft im Hintergrund. 

• Ankunft im zweiten Camp am Nachmittag 



• Trockentoilette und Felddusche vorhanden 
• Sundowner mit anschliessendem 3 – Gänge Abendessen 

Dritter Tag (Gehzeit 3 – 3,5 Stunden vormittags) 

• Wecken durch Guide mit Kaffee / Tee zum Sonnenaufgang 
• Frühstück 
• Aufbruch  und  Lesen  der  „Morgennachrichten“,  die  in  den 

Sand geschrieben wurden  
• Wanderung durch bewachsene Dünenlandschaft 
• Besuch  des  NaDEET‐Zentrum  (Namib  Desert  Environmental 

Education Trust) 
• Ankunft am Farmhaus um ca. 10:30 

Anmerkung: Manchmal  wird  die Wanderung  in  umgedrehter  Richtung  gelaufen,  so  dass  Sie  die 
Landschaft zu einem anderen Tageszeitpunkt sehen. Dies ist nach Tok Tokkie Trails’s Ermessen. 

 
Höhepunkte der Wanderung: 

• Höhepunkt  der  Wanderung  ist  die  atemberaubende 
Landschaft  des  NamibRand  Naturreservats.  Hierzu  gehören 
die endlos erscheinenden Dünenfelder, mit ihren Feenkreisen 
und ihrer Vegetation 

• Tierwelt:  besonderen Wüstenattraktionen  wie  zum  Beispiel 
der  Goldmull,  die  Radspinne,  den  bellenden  Gecko,  die 
Dünenlerche  oder  die  Spinnenwespe.  Auch  grössere 
Wüstenbewohner wie Oryx, Springbock und Strauß werden häufig gesehen.  

• Ganz besonderer Höhepunkt ist der Komfort der Übernachtungslager und das Schlafen unter 
freiem Himmel begleitet von den Geräuschen der Wüste rings herum.  

 
Zusammenarbeit mit den Guides: 

• Der Trail wird komplett von einem englischsprachigen Guide begleitet 
• Die Tok Tokkie Guides besitzen detailierte Kenntnisse über Flora und Faune der Region 

 
Sicherheit: 

• Der Guide  trägt einen umfangreichen Erste‐Hilfe‐Kasten mit  sich. Alle Guides besitzen den 
Erste‐Hilfe‐Schein. 

• Zusätzlich  kann  der  Guide  jederzeit  Funkkontakt  zum  Farmhaus  herstellen,  sollte  es 
notwendig sein. 

 
Anfahrt: 

Folgen Sie der C27/D826 durch das NamibRand Nature Reserve. Zweigen Sie ab am Schild "Die Duine 
Farmhouse", es sind dann noch 11 km bis zum Startpunkt des Tok Tokkie Trails. Tok Tokkie Trails ist 
in einem normalen Fahrzeug erreichbar, es wird kein Geländewegen benötigt.  Tok Tokkie Trails liegt 



ca.  110  km  südlich  von  Sesriem  (die  Entfernung  nach  Windhoek  beträgt  ca.  450  km,  nach 
Swakopmund sind es ca. 470 km) 

Höhere Gewalt: Selbstverständlich setzen wir alles daran, die Tour genau wie im Programm beschrieben durchzuführen; eine Garantie übernehmen wir jedoch 

nicht. Ungünstige Wetterverhältnisse, organisatorische Schwierigkeiten, nicht vorhersehbare Ereignisse oder sonstige Faktoren können uns zu Änderungen des 

Tourablaufes zwingen. Wir bitten um Ihr Verständnis.  


